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ECHILIBRE SI DEZECHILIBRE NATURALE

-proiect-

1. Tema proiect: Echilibre si dezechilibre naturale
2. Tipul proiectului: interdisciplinar, la nivelul scolii
3. Argumentul:

Toate elementele din natura se afla intr-o stransa relatie de interdependenta ce conduce la
un echilibru natural. Intre om si naturd exista relatii si raporturi ce determind echilibrul ecologic,
conditiile de viata si dezvoltarea societatii.

Odata cu evolutia societatii omul a utilizat unele materiale naturale si a creat altele fara
sa-si dea seama ca intervine asupra mediului determinidnd dezechilibre naturale cu efecte
dezastroase asupra oamenilor, animalelor, vegetatiei, a vremii.

In raportul dintre om si naturd un element esential este protectia si conservarea mediului
inconjurator, utilizarea rationald a resurselor naturale.

Proiectul porneste de la premiza ca cea mai eficienta invatare este cea practica, fapt pentru
care o parte din activitatile propuse se vor desfasura in afara scolii, pe grupe de lucru. Se pune
accentul pe complementaritate, pe adaptarea metodelor la conditiile specifice de lucru, pe
imbunatatirea comunicarii in cadrul grupurilor de lucru, pe dezvoltarea spiritului de echipa.

Proiectul incununeaza cunostintele dobandite de elevi la fizica, dar si la alte discipline,de-a

lungul anilor de scoala.

4. Scop:

» Trezirea interesului pentru fizica, pentru tehnica si stiintd, pentru intelegerea si explicarea
fenomenelor fizice, pentru a intelege ce se petrece in jurul nostru, in fiecare zi pe Pamant,
necesitatea cunoasterii integrate a fenomenelor naturii si a abordarii acestora din perspectiva
interdisciplinard, modul cum aceste fenomene influenteaza vietile tuturor;

» Formarea si dezvoltarea capacitatii de investigare a unor fenomene naturale;

» Realizarea si descrierea unor dispozitive si experimente.



5. Competente specifice:

>
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Definirea si recunoasterea unor termeni, concepte, legi si principii specifice domeniului
stiintelor naturii;

Dezvoltarea capacitatii de explorare/investigare a realitatii si de experimentare prin folosirea
unor instrumente si proceduri proprii fizicii;

Formarea unor valori si atitudini privind impactul cunoasterii fizicii asupra naturii;

Formarea si dezvoltarea capacitatii de transfer si integrare a cunostintelor si metodelor de
lucru specifice fizicii in scopul aplicarii lor in stiintelor naturii;

Observarea de fenomene, culegerea de date;

Modelarea unor fenomene si aplicarea modelului in rezolvarea de probleme;

Realizarea de conexiuni intre fenomenele si marimile utilizate;

Folosirea corecta a unitatilor de masura;

Realizarea si prezentarea proiectul;

Respectarea etapelor de realizare a unui proiect;

Participarea la munca in echipa si interpretarea diferitelor roluri in cadrul echipei;
Identificarea problemelor de interes scolar sau social si folosirea lor in cadrul temei
proiectului;

Folosirea notiunilor studiate la fizica, muzica, biologie, chimie, istorie, geografie, religie,
desen si TIC pentru realizarea proiectului;

Realizarea prezentarilor PowerPoint;

Alegerea aplicatiilor ce vor fi utilizate in elaborarea proiectului.

6. Discipline: Fizica, muzica, biologie, chimie, istorie, geografie, religie,matematica, informatica si

TIC.

7. Analiza resurselor si a conditiilor de realizare:

Resurse umane: - elevii claselor a XlI-a A, a Xl-a B, a Xll-a A,

- 8 profesori de fizica, biologie, chimie, istorie, religie, geografie, informatica,

muzica

Resurse materiale: - fise de documentatie;

- calculator, videoproiector



- fise de lucru, fise experimentale

Resurse de timp: - 8 saptamani (1.02.2013 — 31.03.2013)

Resurse financiare: sponsorizari ale parintilor

Conditii de desfasurare: - in cadrul programului scolar

8. Colaboratori :

v" Magherean lonela— profesor chimie

v Robu Nicolae — profesor de geografie-istorie

v" Ciubotariu Ovidiu — profesor muzica

v’ Savu Vasile — profesor biologie

v" Craciun Pitu Marius — profesor de informatica

v' Apetrei George — profesor religie

9. Metode de invitare:
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invatarea prin cooperare, lucrul in echipa, ganditi — lucrati in echipa - comunicati,
invatarea experientiald, investigatia, experimentul, observatia,

lectura,

discutii bazate pe analizd comuna,

scrierea libera,

redactarea computerizatd in Word si PowerPoint,

prezentare de desene si imagini,

10. Forme de organizare a activitatii instructive: pe grupe , individual

11. intrebari — cheie ale curriculumului:

Intrebare esentiala: - Ce se intdmpla cu mediul in care traim?

Intrebari de continut: - Ce sunt vulcanii si cum este afectat mediul de citre activitatea lor?

- Care sunt cauzele producerii cutremurelor si ce consecinte au asupra
mediului?

- Care este rolul apei si ce efecte au inundatiile asupra mediului?

- Ce este incdlzirea globald si cum influenteaza echilibrul termic al
Pamantului ?

- Ce este stratul de ozon?



- Care sunt factorii ce distrug stratul de ozon?

- Care sunt mediile naturale ale Terrei?

- Care este legislatia referitoare la protectia mediului?

- Care sunt resursele naturale ale Terrei?

- Cum influenteaza campul magnetic terestru echilibrul corpurilor?
- Ce legatura exista intre echilibrul energetic si starea de sanatate?

- Exista echilibru si armonie intre minte si suflet?

12. Aptitudini si capacitati obligatorii:

A\

A\

Aptitudini stiintifice necesare:
Notiuni elementare studiate despre atmosferd, producerea si propagarea undelor
mecanice,notiuni de chimie, geografie, muzica, religie, biologie, stari de agregare,
transformari de stare,
Aptitudini tehnice necesare:
Operare Windows, Word, Excel, PowerPoint — nivel mediu,
Abilitati de tehnoredactare corecta si rapida,
Navigare si comunicare Internet.
Aptitudini personale:
Abilitati de lucru in echipd, de cooperare,
Abilitati de exprimare corecta oral si in scris,

Responsabilitatea pentru munca proprie si respectul pentru munca celorlalfi.

13. Cerintele proiectului:

v' culegerea datelor din domeniu de activitate ales (Internet, carti, reviste, chestionar, experienta

personala),

v' aprofundarea notiunilor specifice,

v analizarea datelor si transpunerea corecta a acestora intr-o forma de prezentare cat mai apropiata

de cea reald (liste, tabele) sau specifice prelucrarii datelor cu calculatorul (grafice, formulare ,

rapoarte) cu ajutorul notiunilor studiate la clasa,

v construirea propriilor portofolii,

v’ realizarea prezentarii PowerPoint a proiectului,

v’ participarea la procesele de evaluare si autoevaluare in grupurile din care fac parte,
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v' participarea la evaluare prin autoevaluarea experimentelor realizate si a aplicatiilor PowerPoint,
a aplicatiilor practice realizate,

v analizarea portofoliilor tuturor grupelor.



14. Inventarul activitatilor desfasurate:

Clasa Discipline Tema Activitati de invatare Resurse
implicate
aXl-A Fizica, Vulcanii - aprofundarea notiunilor specifice - carti, reviste, internet,
Geografie, Cutremurele temelor primite, CD-uri,
Religie, Inundatii - documentare, culegeri de informatii, | - portofolii,
Informatica, Incalzire globala - intocmirea de referate si portofolii - prezentare
TIC pentru fiecare tema, PowerPoint,
- realizarea prezentarilor PowerPoint | - materiale reciclabile
ale temelor propuse,
- prezentarea aplicatiilor PowerPoint,
- analizarea portofoliilor tuturor
grupelor,
- evaluarea si autoevaluarea
portofoliilor si aplicatiilor realizate,
- realizarea unor dispozitive
aXl-aB Chimie, Ozonul - aprofundarea notiunilor specifice - carti, reviste, internet,
Geografie, temelor primite, CD-uri,
Fizica, - documentare, culegeri de informatii, | - portofolii,
Informatica, - iIntocmirea de referate si portofolii - prezentare
TIC pentru fiecare tema, PowerPoint,




- realizarea prezentarilor PowerPoint
ale temelor propuse,

- prezentarea aplicatiilor PowerPoint,
- analizarea portofoliilor tuturor
grupelor,

- evaluarea si autoevaluarea
portofoliilor si aplicatiilor realizate,

- realizarea unor planse pentru
prezentarea proiectului prin ”Turul

galeriilor”

aXll-aA

Geografie,
Chimie,
Fizica,
Biologie,
Muzica,
Informatica,

TIC

Forme ale echilibrului in
natura,

Protectia mediului,
Petrolul si carbunii,
Echilibre si dezechilibre in
Univers,

Echilibre si dezechilibre
nutrifionale,

Echilibru si armonie

- aprofundarea notiunilor specifice
temelor primite,

- intocmirea de referate si portofolii
pentru fiecare tema,

- realizarea prezentarilor PowerPoint
ale temelor propuse,

- prezentarea aplicatiilor PowerPoint,
- analizarea portofoliilor tuturor
grupelor,

- evaluarea si autoevaluarea

portofoliilor si aplicatiilor realizate

- carti, reviste, internet,

CD-uri,
- portofolii,
- prezentare

PowerPoint




15. Instrumente de evaluare:

v’ observarea sistematica a activitatii si comportamentului elevilor,

v' pe baza documentatiei (culegerea datelor, documentarea - date corecte si complete despre
cazul ales),

v’ structurarea datelor culese(dacd solutia de organizare a datelor raspunde cerintelor de
prelucrare si de prezentare a datelor),

v' descrierea clara si coerenta a temei si a solutiilor de rezolvare,

v folosirea n realizarea proiectului a instrumentelor oferite de pachetul MsOffice,

v referate,

v’ colaje,

v" pe baza portofoliului,

v fige de evaluare,

v’ pe baza sustinerii proiectului (participarea tuturor membrilor echipei),

v’ aspectul prezentarii PowerPoint,

v’ originalitate,

v' autoevaluarea prin completarea fiselor de autoevaluare.

16. Evaluarea proiectului:

lreld

n timpul realizarii proiectului se pot evalua urmatoarele capacitati:
capacitatea de a observa si de a alege metodele de lucru,

capacitatea de a masura si de a compara rezultatele,

capacitatea de a utiliza corespunzator bibliografia,

capacitatea de a manevra informatia si de a utiliza cunostintele anterioare,
capacitatea de a ratoina si de a utiliza proceduri simple,

capacitatea de a sintetiza si de a organiza materialul,
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capacitatea de a realiza un produs.

Evaluarea realizata de catre profesor:
Profesorul evalueaza calitatea proiectului, dar si modul de prezentare al acestuia. El
verificd dacd tema propusd spre studiu a fost intelesd corect, dacd au fost sistematizate

corespunzator rezultatele. Produsul final va fi evaluat in functie de urmatoarele criterii:



validitate, elaborare si structurare, calitatea materialului utilizat. Procesul , in ansamblu, va fi
evaluat pe baza urmatoarelor criterii: raportare la tema proiectului, documentare, lucrul in

echipa.

Evaluarea realizata de catre elevi:

Elevii prezinta intregii clase si profesorului rezultatul muncii lor.

17. Autoevaluarea profesorului:
Aceasta se realizeaza prin intrebari cum ar fi:
v' Au fost obiectivele clar definite ?
v’ Cunostintele necesare realizarii proiectului au fost la un nivel accesibil pentru elevi?
v' Au fost utilizate strategii didactice adecvate ?
v' Au fost atinse obiectivele?

v’ Ce trebuie schimbat ?

18. Concluzii:

- elevii au fost interesati sa studieze diverse fenomene care au loc in naturd care mentin un
echilibru natural si ce se intampla cand apar factori perturbatori care strica acest echilibru,
modul cum trebuie protejata natura;

- au fost incantati sa lucreze in echipa, sa coopereze si au invatat sa aiba incredere unii in altii;
- recomanda profesorului unele teme de proiecte la care ei ar dori sa lucreze si sa se informeze

mai mult.
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