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B [nima este un organ care indeplineSte rolurile de rezervor
sangvin S1 de pompa aspiro-respingatoare cu activitate ritmica
sistolo-diastolica.

m In experimentele demonstrative efectuate cu trusa
educationala primita de la Firma Vernier,voi1 prezenta o serie
de masuratori legate de activitatea inimii.

® Cu gjutorul senzorului de presiune sangvina Si a dispozitivului
Go link cu program software se pot realiza masuratori ce
vizeazd presiunea sistolicd, presiunea diastolicd, presiunea

arteriald medie Si pulsul pacientilor in diverse situatii create

precum S1 pentru pacientl de sexe diferite,toate acestea fiind
colectate automat de un computer Si prezentate sub forma
grafica pe monitor.

® Monitorizarea ritmului cardiac poate fi1 analizata in urma
efectuarii unor tipuri de exercitu fizice.




1. Atriu drept; 2. Atriu stang; 3. Vena cava superioara; 4.Aorta; 5. Artera pulmonara; 6.
Vena pulmonara; 7. Valva mitrala; 8. Valva aortica; 9. Ventricul stang; 10. Ventricul
drept; 11. Vena cava inferioara; 12. Valva tricuspida; 13. Valva pulmonara




B Senzorul E.K.G. impreuna cu dispozitivul Go
link S1 cei trei1 electrozi ataSati pot evidentia
electrocardiograma prin intermediul unui
computer,afiSand pe monitorul acestuia cele
cincl componente ale unel batai cardiace
obiSnuite care include unda P,complexul QRS
S1 unda T.(Unda P -inceputul contractiei
electrice;complexul QRS -contractia
ventriculelor ,1ar unda T constituie
repolarizarea precum Si starea de pregatire
pentru o noua bataie .)




B Presiunea arteriala variaza cateva unitati cu fiecare
masuratoare. Daca nu variaza mail mult de 3-5 unitati
variatia e nesemnificativa.

B In timpul efortului, presiunea arteriala si pulsul cresc in
mod normal.
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B Dupa efort in general presiunea arteriala este asteptata
sa fie mai mica din cauza ca acidul lactic care se
acumuleaza in muschi ca produs al metabolismului
are functia de a dilata arterele, de aceea presiunea
arteriala scade comparativ cu masuratoarea initiala.

m Aceasta variatie depinde si de conditia fizica a
subiectului.

B Subiectul a carui presiune arteriala scade la normal
rapid dupa efort are o conditie fizica buna.

m In schimb,daci presiunea arteriali si pulsul nu revin
in 3-5 minute la normal, subiectul nu prezinta o
conditie fizica buna, sau poate avea o anume conditie
anormala cardiaca ce duce la aceasta reactie
prelungita de revenire la normal.
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Aceste activitatl extrascolare 1s1 propun:

-Formarea capacitatiilor de intelegere si
interpretare a fenomenelor in corelatie
interdisciplinara, utilizand legile, principile,
precum $1 limbajul adecvat disciplinelor
biologie, fizica si chimie.

-Crestera motivatiel pentru stiinta si sprijinul
dat de tehnologie acesteia.




Inliturarea viziunilor deformate asupra
fenomenelor care duc la o
“pseudo-stiinta”, precum si formarea
unei culturi generale pe baze stiintifice.
Cunoasterea factorilor de risc in cazul
atectiunilor care apar in functionarea
inimi1 $1 inlaturarea acestora pentru a
avea o viata sanatoasa.




> Calculatorul va deveni indispensabil
deoarece stimuleaza atat cunostintele
teoretice cat si activitatile experimentale
realizand intre acestea conexiuni directe.

> Aplicatiile cunostiintelor invatate se poate
face rapid utilizand C.D tip enciclopedie. Pe
langa aceste alternative elevul mai are
posibilitatea de a crea materiale personale.

> Prin codificarea informatiei tip joc de
descoperire, elevii sunt stimulati efectiv
prin imagini, culori, sunete, animatie.




Invatdmantul mileniului al III-lea va impune
schimbari necesare care au rolul de a
dinamiza procesul de predare-invatare .
Un rol esential il au orele interdisciplinare
care ii creaza elevului conexiuni intre
materiile studiate, precum si intelegerea mai
profunda si aplicarea directa a teoriei
studiate.
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