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Partea a IT-a - Fise de lucru pentru elevi

STUDIUL LUMINII

Activitati:

1. Despre luminozitate

2. Cum calatoreste lumina?

3. Spune o poveste despre lumina

4. Lumind intermitentd

5. Cat de multd lumind trece ?

6. Lumina reflectatd

7. Lumina reflectatd de diferite culori

8. Cum se schimbd luminozitatea daca ne indepdrtam?
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FISA DE LUCRU 1: Despre luminozitate

O veiozd din dormitorul au nu lumineaza puternic, motiv pentru care poti adormi chiar
dacd functioneazd. Lumina soarelui este mult mai puternicd. Este atat de luminoasd
incdt te dor ochii dacd privesti direct Tn soare.

Iatd opt tipuri de surse de lumina:

P

Soarele Luna Fulgerul Lampa de florescenta

Farul unui automobil Becul electric Lanterna Lumdnarea

Aseazd sursele de lumind in ordine, de la cea mai puternicad la cea mai slabd. Incepe cu
Soarele, care este cea mai puternicd sursa de lumind. Completeazd tabelul de mai jos.

Pozitie in clasament Denumirea sursei de lumind
1 Soarele
2
3
4
5
6
7
8

In aceastd activitate vei masura luminozitatea, sau, altfel spus, intensitatea luminoasd,
a diferite surse de lumind, folosind senzorul de lumind.

1. Porneste proiectul "Explorarea luminii” si activitatea "Despre luminozitate".
Pictograma corespunzdtoare senzorului de lumind se afla deja pe panoul €Senzorului.

2. Pe monitor poti vedea un numadr h format digital. Acesta reprezintd intensitatea
(luminoasd) masuratd de senzorul de lumind. Aceasta se masoard ih %.
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O intensitate luminoasd de 0% indica absenta totald a luminii.
O intensitate luminoasd de 100% indicd o sursa puternicd de lumind.

Indreaptd senzorul de luming catre o lumind puternicd. Citeste cat de puternicd este
lumina respectiva.
Intensitatea luminoasa cititd este %o.

3. Acoperd senzorul de lumind cu una dih mdinile tale in timp ce este indreptat cdtre
lumina.
Intensitatea luminoasa cititd este %o.

4. Acum vei mdsura intensitatea luminoasd a urmdtoarelor surse de lumind. Tine
senzorul de lumind la aceeasi distantd fata de fiecare sursd luminoasa (spre exemplu,
mdsoard luminozitatea la o distantd de 3 cm de sursa de lumind). Completeazd tabelul
de mai jos.

Sursa de lumind Intensitatea luminoasa (%)
Lumdnare
Lanterna
Bec

Care sursa lumineaza mai puternic?

Stii de ce frebuie sd tii senzorul de lumind la aceeasi distantd de fiecare sursd de
luming?

FISA DE LUCRU 2: Cum cadlatoreste lumina?

Daca ai vdzut vreodatd o raza de lumina provenita de la o lanterna atunci stii cum
cdlatoreste lumina. Priveste fotografiile de mai jos. Ele te vor ajuta sd raspunzi la
ntrebdri.
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Ti se pare cd raza de lumind se indoaie dupad colfuri?

Lumina cdlatoreste in zigzag in drumul ei catre un obiect?

Fd o cruce dintr-un carton. fnfige crucea intr-un stativ de lemn asa cum
este indicat Tn figurd. Ia o lampd sau altd sursd de luming si indreapta
lumina ei cdtre crucea construitd de tine. Aranjeaz-o astfel incat umbra
crucii sa apard clar pe un ecran sau pe un perete alb. (Dacd este prea
multd lumind Tn clasd, trage draperiile ca sa faci intuneric).

Tine o bucatd de elastic astfel incat un capdt sd atingd lampa si celdlalt sd
atingd marginea umbrei. Elasticul ar trebui sa fie bine ntins.

Incearcid diverse puncte de pe marginea umbrei.

Scrie concluziile la care ai ajuns.

Completeazd urmatoarea
propozitie: Raza de lumind
calatoreste

In continuare vei studia felul in
care cdldtoreste lumina.

Vei mdsura intensitatea luminoasa
din jurul unei surse de lumina.

1. Porneste proiectul "Explorarea luminii” si activitatea "Cum cdldtoreste lumina?"”
Pictograma corespunzdtoare senzorului de lumind se afla deja pe panoul €Senzorului.

2. Pune o lumanare in centrul unui cerc. Imparte cercul dupd cum este indicat in figurd.
Vei inregistra intensitatea luminoasd T diferite puncte ale cercului.

3. Aseazd €Senzorul cu senzorul de lumind pe unul din punctele cercului si indreapta-I
cdtre lumanare. Tine minte sad tii senzorul de lumind la aceeasi distantd fatd de
lumanare pe durata mdsurdturilor.

4. Tn aceastd mdsurare vei folosi modul de operare manual. Apasd butonul verde Start".
Pe ecran va apdrea un alt buton verde, de mdsurare manuald. Cand esti pregdtit sa
efectuezi o mdsurare apasad pe acest buton si va avea loc citirea intensitdtii luminoase.
Trebuie sd tastezi numdrul de ordine al citirii curente.
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5. Mutd senzorul de lumind pe cerc cuincd un interval si repetd procedura: apasd pe
butonul verde pentru a efectua mdsurarea intensitdtii luminoase si apoi tasteaza
numdrul corespunzdtor masurdtorii. Cand ai terminat de efectuat toate mdsurdtorile,
apasd pe butonul rosu. Completeaza tabelul de mai jos cu valorile din tabelul afisat pe
ecran.

Nr. crt. Intensitate luminoasd

o (N[ovn[Ol[Djw|N|=

Cum se schimbd intensitatea luminoasd th jurul lumandrii?

Lumina vine din spatele si din lateralele lumarii (sau de la o altd sursa de lumind)?

6. Completeazd urmdtoarea propozitie:
Lumina se raspandeste in de la o sursd de lumind.

7. Explicd de ce trebuie sd folosim reflectoare sau ldmpi cu abajur?

FISA DE LUCRU 3: Spune o poveste despre lumina

Este o zi insoritd de iunie, dar din cdnd in cénd pe cer apar nori trecdtori. In jurul orei
16:00, cerul se intunecd si apar nori negri, de ploaie. fncepe sd ploud in jurul orei 16:30.
La ora 18:30 cerul este din nou -

senin.

Intr-o astfel de zi decizi s& mdsori
intensitatea luminii provenite de la
soare cu senzorul de lumind. Atdrna
senzorul de lumind afard pe
fereastrad si indreapta-| cdtre cer.
Traseazd schimbadrile intensitdtii
luminoase intr-o astfel de zi.
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Graficul incepe la ora 6 dimineata.
Scrie o micd poveste despre graficul tau.
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In aceastd activitate vei spune o poveste
despre cum se schimbd lumina. Vei spune aceasta poveste pe baza unui grafic care 1l
vezi pe monitor.

1. Construieste trei forme identice de nori: una dintr-un
carton alb, una dintr-o foaie de hartie gri si una dintr-o
folie neagrd transparenta.

2. Porneste proiectul "Explorarea luminii” si activitatea
"Spune o poveste despre lumina”. Pictograma
corespunzatoare senzorului de lumind se afla deja pe panoul
€Senzorului.

3. Indreaptd senzorul de lumind catre o sursd de lumind (o lampad sau o fereastrd). In
una din ferestrele de pe ecran poti observa un numar digital. Aceasta reprezintd
intensitatea luminoasd mdsuratd de senzor.

4. Pune norul alb in fata senzorului de lumind. Noteazd n spatiul de mai jos intensitatea
luminoasd mdsuratd Th acest moment. Fa acelasi lucru pentru ceilalti nori.

Intensitatea luminoasda masuratd fara nici un nor este
Intensitatea luminoasda masuratd cu norul alb este
Intensitatea luminoasd mdsuratd cu norul gri este
Intensitatea luminoasd mdsuratd cu norul negru este

5. Uitd-te la grafic acum. De-a lungul axei orizontale se afla timpul mdsurat T secunde
iar de-a lungul axei verticale se afla intensitatea luminoasa masurata h %. Uita-te la
crucea rosie de pe axa verticald.

Crucea rogie urcd cand intensitatea luminoasa

Crucea rogie coboard cand intensitatea luminoasa
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6. Acum vei juca un joc alaturi de un coleg. Fard ca tu sd te uiti, colegul va trece
diferiti nori: cel alb, cel gri sau cel negru prin fata senzorului de lumind. Uitd-te pe
graficul de pe ecran si ghiceste ce nor a folosit colegul tdu. Cand colegul tdu este
pregdtit apasd pe butonul verde de

"Start” pentru a inregistra

intensitatea luminoasa. as | (%

S0E
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~ . A . ~ ED E
7. Traseazad un grafic in diagrama 4
folosindu-te de mdsurdtorile tale. 3
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S0
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. . . 28F
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FISA DE LUCRU 4: Lumind intermitenta

Monitorul calculatorului produce lumina.
Aseazd-te cu ochii aproape de monitorul calculatorului

si priveste cu atentie. Observi ceva neobignuit?

Este lumind intermitenta? Da/Nu

In aceastd activitate vei investiga lumina provenitda de la ecranul calculatorului si de la
alte surse de lumind.

1. Porneste proiectul "Explorarea luminii” si activitatea "Spune o poveste despre
lumina”. Conecteazd senzorul de lumind la intrarea cu numadrul 1 a €Senzorului (dupd cum
se prezintd in programul software Coach 6).

2. Priveste diagrama de pe ecran. Timpul este mdsurat in milisecunde. (O mie de
milisecunde Tnseamnd o secunda)
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Timpul de mdsurare este foarte scurt si dureazd ms.

3. Indreaptd senzorul cdtre o zond albd de pe monitorul calculatorului. Incepe
mdsurdtoarea apasand pe butonul verde "Start”.
Lumina de la monitorul calculatorului este intermitenta? Da/Nu

4. Dacd monitorul calculatorului pdlpdie (se lumineazd intermitent) de ori
n timpul de masurare.

Graficul coboard cand este mai multd/putind luming.

Graficul urca cdnd este mai multa/puting luming.

5. Citeste intensitatea luminoasd de pe grafic (este necesard mdrirea graficului).
Cand luminozitatea ecranului este maximd, intensitatea luminoasad este %.
Cand luminozitatea ecranului este minimd, intensitatea luminoasad este %.

6. Acum cautd alte surse de lumind care lumineazd intfermitent. Repetd masurdtorile si
completeazd tabelul de mai jos.

Sursa de lumind Lumina:

(alege rdspunsul cel mai potrivit)

Monitorul calculatorului o este constanta.
- pdlpdie odatd pe secundd.

- palpdie mai des de odatd pe secunda.

Un bec electric o este constanta.
- pdlpdie odatd pe secundd.

- palpdie mai des de odatd pe secunda.

O lampd cu neon o este constantd.
- pdlpdie odatd pe secundd.

- palpdie mai des de odatd pe secunda.

O lanterna o este constanta.
- pdlpdie odatd pe secundd.

- pdlpdie mai des de odatd pe secundd.

Care dintre sursele de mai sus lumineazad intermitent?
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Care dintre sursele din tabel lumineazd cu intensitate constanta?

7. In aceastd activitate vei descoperi cd lumina poate fi intermitenta chiar atunci cand
pare constantd. De ce ochii tdi nu pot vedea cand palpdie o astfel de lumina?

8. Ecranul calculatorului se aprinde si se stinge foarte repede. Intensitatea luminoasa
coboard la 0% atunci cand nu existd lumind. Lampa cu neon lumineazd de asemenea
intermitent, dar ™ cazul acesta intensitatea luminoasd nu coboard vreodatd pand la 0%.
Ce inseamnd toate acestea?

FISA DE LUCRU 5: Cat de multd lumind trece?

Vara, soarele poate fi foarte strdlucitor. Ochelarii de soare te ajutd sa e protejezi de
lumina puternicd a soarelui. Dar unii ochelari de soare sunt mai buni decdt altii.

Fa rost de diferite perechi de ochelari de soare. Tncearci fiecare pereche.

Care pereche de ochelari pare sd fie mai
eficientd?

De ce?

Existd unele materiale care nu lasa sd

treacd lumina. In aceastd activitate vei incerca sd gdsesti cel mai bun material care nu
lasd sd treacd lumina. Cu senzorul de lumind vei mdsura cdt de multd lumind trece prin
diferite materiale.

1. Pornegte proiectul "Explorarea luminii” si activitatea “Cat de multd@ luming trece ?".

Conecteazd senzorul de lumind la intrarea 1 a €Senzorului (cum este aratat n
programul software Coach 6).

2. In acest experiment vei incerca sa testezi corect diferite materiale. Indreaptd
senzorul cdtre sursa de luming.
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3. Pune o bucatd de material intre senzor si sursa de luming si citeste cat de multd
lumind trece prin el.

4. Testeazd diferite materiale, cum ar fi: sticld, lemn, carton, folie, diferite materiale
textile, diferite tipuri de hdrtie. Completeazd tabelul de mai jos.

Material Intensitatea luminii ce trece
prin (%)

Sticla

Lemn

Folie de plastic

Care material lasd s@ treacd cea mai putind lumina? Este acest material gros sdu
subtire?

5. Dupd cum probabil ai observat deja, existd trei tipuri de materiale.
Materialele prin care vezi se numesc transparente.

Materialele care nu permit trecerea luminii se numesc opace.

Unele materiale nu sunt transparente, dar totusi permit frecerea unei anumite
cantitdti de lumind. Acest tip de materiale se numesc translucide.

Introdu fiecare din materialele testate Th coloana corespunzatoare.

Materiale transparente Materiale opace Materiale translucide
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Care material ar fi cel mai potrivit pentru un oblon de fereastra?

Care material ar fi cel mai potrivit pentru fereastra unei bdi?

Care material ar fi cel mai bun pentru fabricarea unei umbrele de
soare?

FISA DE LUCRU 6: lumina reflectata

Pune un vas aproape plin cu apd lGngd o fereastrd, astfel incat lumina soarelui sd cada
pe ea. Cautd un petec luminos ce tocmai a apdrut pe un perete sau pe tavan. Explicd de
ce apare acel loc luminos pe perete (sau tavan)?

Loveste marginea vasului cu mana
suficient de tare pentru a face
suprafafa apei sd se unduiascd. Ce
se Intampla cu petecul de luming?
Este petecul ihca luminos si bine
conturat?

.....

In aceastd activitate vei afla ce tip de materiale reflectd lumina.
1. Porneste proiectul "Explorarea luminii” i activitatea "Cat de multd luming trece ?".

Conecteazd senzorul de lumind la intrarea 1 a
€Senzorului (cum se prezintd in programul software
Coach 6).

2. Foloseste o lampd care poate lumina puternic o
masa.

3. Pune mostrele de material (folie, oglindg,
materiale textile de aceeasi culoare, lucioase sau
mate, materiale fluorescente) pe masa.




Reteauva educationala
Hands-on Science - Romania

Instruire prin experiment

4. Fixeazd senzorul de lumind astfel incdt sd fie Indreptat spre mostra. Pentru ca
testul efectuat sd fie unul corect, tine senzorul la aceeasi distantd fatd de mostra
atunci cand faci mdsurdtorile (la 10 cm, spre exemplu). Foloseste senzorul de lumind
pentru a mdsura intensitatea luminii reflectate de fiecare mostrda. Completeaza tabelul.

Materiale Intensitatea luminii
reflectate (%)

Lemn

Sticla

Folie

Folie rogie

Hartie rogie

Care suprafafd reflecta mai multd luming?

Ce tip de material este mai potrivit pentru a fi purtat pe intuneric, dacd vrei sad fii usor
de vazut? De ce?

FISA DE LUCRU 7: Lumina reflectata de diferite culori

Tntr-un experiment faimos, Isaac Newton

a infrodus o razd de lumind intr-o camerd

intunecatd, directiondnd-o astfel incat sa /

loveascd un ecran. €and o prismd de sticld _ﬁ\
a fost asezatd n calea razei de luming, o

bandd de culori asemdnatoare curcubeului

a iegit pe cealaltd parte a prismei. De

asemenea, el a descoperit cd, dacd banda de culori provenitd de la prima prisma

pdtrunde printr-o a doua prisma, se va obtine din nou lumina albd. Refd experimentul lui
Newton. Descrie ordinea culorilor obtinute in spectrul luminos.
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In aceastd activitate vei investiga luminozitatea diferitelor culori.

1. Porneste proiectul "Explorarea luminii” si activitatea "Lumina reflectatd de diferite
culori”.

Conecteaza senzorul de lumind la intrarea 1 a €Senzorului (cum se prezinta in programul
software Coach 6).

2. Foloseste o lampd care poate lumina puternic o masa.
3. Pune mostre de diferite culori (materiale textile sau bucdti de hartie) pe masd.

4. Fixeazd senzorul de lumind astfel thcat sd fie
Tndreptat spre mostra. Pentru cd testul efectuat sd
fie unul corect, tine senzorul la aceeasi distantd fatd
de mostra atunci cdnd faci mdsurdtorile (la 10 cm,
spre exemplu). Foloseste senzorul de lumind pentru a
mdsura intensitatea luminii reflectate de fiecare
mostra. Completeaza tabelul.

Materiale Intensitatea luminii reflectate

(%)

Negru

Alb

Rosu

Verde

Galben

Ce culoare reflectda mai multa lumina?

Ce culoare ar trebui sd aibd hainele pe care le-ai purta pe intuneric, daca vrei sa fii
vazut cu usurinta? De ce?
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FISA DE LUCRU 8: Cum se schimba luminozitatea odata
cu departarea?

Dupd cum stii deja, lumina se raspandeste in toate directiile
n jurul sursei de lumind. Ia o carte si deschide-o. Lumineazd
cartea cu o lampd. Dacd nu este suficientd lumind pentru a
putea citi confortabil cartea, ce poti face pentrua
Tmbundtdti iluminarea cartii tale?

Acum, apropie mai mult cartea de lampd. Cum este afectat
gradul de iluminare?

Tn aceastd activitate vei investiga legdtura dintre distanta fatd de lampa si
intensitatea luminoasd.

1. Porneste proiectul "Explorarea luminii” si activitatea "Cum se schimbd luminozitatea
odatd cu depdrtarea?”. Conecteazd senzorul de lumind la intrarea 1 a €Senzorului (cum
se prezinta in programul software Coach 6).

2. Vei nota valorile distantelor dintre bec si €Senzor, iar programul va mdsura
intensitatea luminoasa.

3. Pozitioneazd senzorul de lumind astfel incat sd fie indreptat catre bec, la o distanta
de centrul becului de 5 cm.

4. Mai Intdi apasa pe butonul verde de "Start” pentru a porni masurdtoarea. Apoi apasd
butonul "Manual Start”. In acest moment se efectueaza citirea intensitatii luminoase.
Trebuie sd tastezi distanta dintre lampa si senzor.

5. Mutd senzorul de lumind cu Thcd 3 cm mai departe de centrul becului. Repeta
procedura: apasd pe butonul "Manual Start” pentru a masura intensitatea luminoasa si
apoi tasteazad valoarea distantei.

6. Mutd senzorul de luming cu incd 3 cm mai departe de cdateva ori, masurdnd de fiecare
datd intensitatea luminoasd. Cand ai terminat apasd pe butonul rosu de "Stop”.

7. Priveste graficul de pe monitor. Traseazd acest grafic Th diagrama.
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8. Descrie modul Th care se schimbd intensitatea luminoasd atunci cand distanta dintre
senzorul de lumind si sursa de lumind creste.




