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Activitatea 2.  UTILIZAREA BALANŢEI 
 
 

Obiectivele activitatii  
 

 Descrierea principiului de funcţionare al balanţei  
 Utilizarea balanţei pentru cântărirea diferitelor corpuri 
 Utilizarea corectă a cutiei cu mase marcate 

 

Durata activităţii : 
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 50 min 

 

Materiale necesare :  
 

 balanţă, cutie cu mase marcate 
 un corp de lemn, o radieră, o bilă de metal. 
 Fişa de lucru pentru elev : Utilizarea balanţei - Cântărirea (Anexa 2) 

 

Concepte noi introduse   
 

 Unităţile de măsură a masei 
 Instrumente de măsurare a masei corpurilor 
 Operaţia de cântărire a corpurilor 

 
 
 
Unitatea de măsură a masei 
Unitatea de măsură a masei este kilogramul. Notaţia : Kg 
Sumultiplii Kg sunt : gramul (g), miligramul (mg) 
Multiplii Kg sunt : tona (t) 
 
Instrumentele de măsurare a masei corpurilor sunt balanţa şi cântarul. 
 
Definirea conceptului de cântărire a corpurilor 
 
A cântări un corp înseamnă a-i măsura masa sa. 
Principiul de cântărire a unui corp se bazează pe starea de echilibru a acestuia cu alte corpuri avand 
masa cunoscuta. În cazul de faţă un corp este corect cântărit numai dacă instrumentul de măsură este 
în echilibru. 
 
Balanţa este în echilibru dacă : 

• Talerele sale se află la acelaşi nivel 
• Pârghia sa  este orizontală 
• Acul indicator este în dreptul diviziunii “ 0 “ 

 
Cântarul cu arc este în echilibru dacă   

• Arcul ce-l susţine este în repaus 
 


