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Activitatea 3. CUM SĂ-ŢI CONSTRUIEŞTI O BALANŢĂ 
 
 

 

Obiectivele activitatii  
 

 Aplicarea procedeelor ştiinţifice în activitatea proprie : construirea unei balanţe cu materiale 
simple, uzuale. 

 Analizarea stării de echilibru a balanţei, condiţie pentru  efectuarea unei cântăriri corecte 
 

Durata activităţii : 
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 50 minute 

 

Materiale necesare :  
 

 O riglă (20 cm sau 30 cm) 
 Un creion cu sectiune hexagonala 
 Etichete autodeazive 
 Greutaţi marcate (de la laboratorul de chimie sau de fizică) 
 Corpuri pentru cântărit : radieră, cheie, cub, monedă de 50 de bani 
 Fişa de lucru pentru elev : Construieşte-ţi o balanţă (Anexa 3) 

 

Concepte noi introduse  
 

 Braţul balanţei 
 Condiţia de echilibru a balanţei 

 
Braţul balanţei este distanţa de la corp la punctul de sprijin 
Condiţia de echilibru : produsul dintre braţul balanţei şi greutatea corpului să fie acelaşi pentru ambele 
corpuri. 
 
 

     b1: este braţul balanţei pentru primul corp 
     b2: este braţul balanţei pentru al doilea corp 
     m1: este masa corpului de pe capătul stâng al balanţei 
     m2 : este masa corpului de pe capătul drept al balanţei 

 
 
Având în vedere că greutatea se obţine înmulţind masa cu acceleraţia gravitaţională, care este o 
constantă, produsul dintre greutatea corpului şi braţul balanţei poate fi înlocuit cu produsul dintre masa 
corpului şi braţul balanţei.  
 
Deci condiţia de echilibru este : m1b1 = m2b2 
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